FRIALSAR

VETURINN 2009 - 2010

Vetrardagskrain hefst 1. september
Sérstakur byrjendaflokkur i bodi



6-8 ARA / BREIDHOLTI (F&£DD ‘02 -'04)

FIMMTUDAGA KL.17.00-18.00,
LAUGARDAGA KL.12.50-13.50 / iR HEIMILID
bjdlfari Soffia Felixdéttir

Afingagjald 2.700 & manudi

6-8 ARA / LAUGARDAL (F&EDD 02 -'04)
MANUDAGA 0G MIDVIKUDAGA KL.16.30-17.20
bjdlfari Soffia Felixdéttir

Afingagjald 3.000 & manudi

9-11 ARA /BREIPHOLTI (F£DD 99 -"01
PRIDJUDAGA OG FIMMTUDAGA KL.17.00-18.00
FELLASKOLA Afingagjald 3.000 & manudi

9-10 ARA / LAUGARDAL (F4DD ‘00 - 01
MANUDAGA OG MIDVIKUDAGA KL.16.30-17.45

bjélfari Sara Bjérk Lérusdéttir ;
[Efingagjald 3.600 & manudi \
11-12 ARA /LAUGARDAL (F£DD ‘98 -'99) e
MANUDAGA, PRIDJUDAGA g =
0G FOSTUDAGA KL.16.15-17.45 r—

bjalfari: Bergrés Arna Jéhannesdoéttir =
/fingagjald 4.000-5.000 & manudi (eftir fjolda aefinga). i ! Fy

. _
13-14 ARA /LAUGARDAL (F£DD 96 -'97) . ISR
PRIDJUDAG, MIDVIKUDAG OG FOSTUDAG KL.16.30- LW e
bjalfari: Hordur Grétar Gunnarsson

i o\
e - ,-_,;.:{.__..
/Efingagjald 4.000-5.000 4 manudi (eftir fjolda sfinga). I _.7 \‘Y — -

Nanari upplysingar & www.irsida.is og i sima 863 9980




15-18 ARA / LAUGARDAL (F£DD 92 - "95)
MAN.-FIM. KL.17.00-18.30

bjélfarar: Orvar élafsson, Soffia Theédora Tryggvadbttir,
béra Gudfinnsdéttir og Alberto Borges. Afingagjald 5.500-6.600 pr. mdn.

MEISTARAFLOKKUR /LAUGARDALSHOLL

ALLA DAGA VIKUNNAR

KL.17.30-20.00 OG KL.10.30-12.30 UM HELGAR

bjdlfarar: Prdinn Hafsteinsson, Gunnar Padll Jéakimsson,

bérdis Gisladéttir, Pétur Gudmundsson, Pérey Edda Elisdéttir,

borldkur Jénsson, Porvaldur bérsson, Burkni Helgason og Stefdn Mdr Agus sson.

SKOKKHOPUR IR /FRA IR-HEIMILINU
MANUDAGA, MIDVIKUDAGA OG FIMMTUDAGA KL. 17.30
LAUGARDAGA KL. 9.00 FRA BREIDHOLTSLAUG

Pjdlfari: Gunnar Pall Jéakimsson og Svava Oddny Asgeirsdottir.
Allir velkomnir!

frjalsar

Nanari upplysingar & www.irsida.is og i sima 863 9980



BYRJENDAFLOKKUR

Bodid verdur uppd sérstakan byrjendaflokk fyrir nyja idkendur 12 dra og eldri

i september. /Efingar hefjast mdnudaginn 7. september i Frjdlsipréttahéllinni
i Laugardal. Afingar eru mdnudaga til fimmtudaga kl. 17.00-18.30.

Reyndir pjdlfarar leidbeina. Kynning a frjalsi prottagreinum. Farid er yfir
grunnatridi, meelingar og timatéku.

Skraning i sima 863-9980 eda & netfangid orvarol@gmail.com
i sidasta lagi 5. september nk.

Nanari upplysingar & www.irsida.is og i sima 863 9980



