Handknattleiks- og iprottaskoli

Namskeid fyrir born 6-10 ara (feedd 2000-2004)
KI1.09:00 til 16:00 virka daga i iprottahusi Austurbergs.

e Ahersla 16gd 4 handbolta en farid verdur i adrar iprottagreinar.

e GOAir gestir munu meeta og kenna a ndmskeidinu.

e Sundferd a hverjum degi.

e Verdlaun veitt fyrir patttoku.

e Pizzuveisla ad namskeidi loknu.

Ekki verdur haegt ad bjéda uppé gaeslu kl: 8:00-09:00 og 16:00 - 17:00
Yfirleidbeinandi er Hanna Béara Kristinsdéttir handknattleikspjalfari.

Namskeid 1: 3.-6.agust
Namskeid 2: 9.-13.4gust
) Namskeid 3: 16.-20.4gust
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& Verd: 5.000 kr. hvert ndmskeid (4000 kr. fyrsta vikan).

~ Tilbod: 11.000 kr. fyrir 3 vikur !

Handknattleiksnamskeio
Bjarna Fritz

Tveggja vikna namskeid fyrir ungmenni fra 11 ara aldri
i ipréttahasi Austurbergs PN

11-12 ara (°99, ‘98) k1.10:00-12:00 (.::‘ )

13-14 ara (97, “96) kl.13:00-15:00 7

15 ara og eldri (°95+) k1.15:00-17:00
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Afreksmannahugsun verdur i havegum hofo.
Hefobundnar handboltazfingar, hlaupatekni skodud, rétt mataradi
kynnt og tekid & andlega peettinum. Némskeid 3.-14.4gust.
GO6air gestir munu meeta og kenna a ndmskeidinu. Verd: 10.000 kr.
Mot sidasta daginn og verda verdlaun veitt fyrir patttoku.
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