Afingatafla Judédeildar iR
vetur 2009-2010

10-14 ara

bérn og
unglingar

15-99 ara
framhald

Manudagur

iR heimili kj.
KI.17:30-18:15

IR heimili kj.
K1.19:30-21:00

pridjudagur

Midvikudagur

iR heimili kj.
KI.17:30-18:15

IR heimili kj.
K1.19:30-21:00

Fimmtudagur

Fostudagur

iR heimili kj.
KI.17:30-18:15

IR heimili kj.
K1.19:30-21:00

bjalfarar

Bjorn 896-3035 bjornjudoka@gmail.com

Bjorn 896-3035 bjornjudoka@gmail.com
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