/Afingatafla Dansdeildar iR
vetur 2011-2012

Manudagur pridjudagur Midvikudagur | Fimmtudagur | Fostudagur Laugardagur Sunnudagur Kennarar i 6llum hépum
’ IR heimili Anna Bjorg Gudjonsdottir 848-1015
3ara ) .
KI.10:00-10:40 annabjorgg@gmail.com
] iR heimili Anna Bjorg Gudjonsdottir 848-1015
4-5 ara ) )
KI.10:45-11:25 annabjorgg@gmail.com
6-8 ara iR heimili Anna Bjérg Guajonsdottir 848-1015
byrjendur K1.11:30-12:10 annabjorgg@gmail.com
9-12 ara iR heimili Anna Bjorg Gudjonsdottir 848-1015
byrjendur K1.12:15-13:00 annabjorgg@gmail.com
i 3 : Sigran Tinna Gunnarsdottir
Keppnishépar IR heimili IR heimili IR heimili 820-7031 sigrun.tinna@gmail.com
PP P KI.17:00-18:30 KI.17:00-18:30 KI.16:30-17:30 Anna Bjorg Gudjonsdottir 848-1015
annabjorgg@gmail.com
Fullordnir iR heimili Sigran Tinna Gunnarsdattir
byrjendur KI1.19:00-20:00 820-7031 sigrun.tinna@gmail.com
Fullordnir IR heimili Sigran Tinna Gunnarsdottir
framhald 1 KI.20:00-21:00 820-7031 sigrun.tinna@gmail.com
Fullordnir IR heimili Sigran Tinna Gunnarsdottir
framhald 2 KI1.19:30-20:30 820-7031 sigrun.tinna@gmail.com
o IR heimili IR heimili Sigran Tinna Gunnarsdottir
Latin fitness . : .
KI.18:30-19:30 KI.18:30-19:30 820-7031 sigrun.tinna@gmail.com
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Gjold

Samkvaemisdans Onnin
3 ara 10.500
4-5 ara 11.000
6-8 ara byrjendur 10.500
6-8 ara framhald 11.000
9-12 &ra byrjendur 11.500
Keppnishopur yngri 24.000
Keppnishopur eldri 26.000
Fullordinshépar 9.000
Latin fithess 16.000

Skraning idkenda fer nina fram i nyju skraningarkerfi IR 4 heimasidunni
https://irfelog.is Par purfa forradmenn ad sampykkja skilmala og setja
inn kennitolu og velja sér lykilord og skra sig med pvi inni kerfid i fyrsta
sinn og smella sidan & “Nyskraning”. Velja “Nyr idkandi” og velja inn
barnid. Naudsynlegt er ad setja netfang og sima forradamanns bzedi hja
forraGamanni og hja bérnunum. ba er ad velja “Minir idkendur” og
skoda pau Namskeid/flokka i bodi.

Greifslur eru eingéngu med kreditkorti i gegnum siduna en o&ski
forradamenn eftir 66rum greidslumata parf ad hafa samband vid
skrifstofu IR s. 587 70800 og 587 7090 & skrifstofutima.
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